
Postgraduaat 
Lactatiekunde

Opleiding ter ondersteuning, bevordering 
en begeleiding bij borstvoeding

Info opleiding

Website:	 www.phl.be
	 www.khlimquadri.be

Coördinator:	 Veerle Van Bocxstaele
	 Veerle.vanbocxstaele@khlim.be
	 O11 28 82 60

Inschrijvingen

Voorinschrijving:	elektronisch via www.khlimquadri.be
	 nadien bevestiging per email tot defini-

tieve inschrijving door de coördinator.

Definitief:	KHLim
	 Agoralaan, gebouw B bus 1
	 B-3590 Diepenbeek

i.s.m. Artevelde Hogeschool Gent



Programma 

Het programma omvat 26 studiepunten verdeeld over vier 
modules:	 »Module Lactatiekunde basis

»»Module Lactatiekunde verdieping
»»Module Lactatiekundige begeleiding Stage
»»Module Wetenschappelijke literatuurstudie en  
praktijkimplementatie 

	 (inhouden modules raadpleegbaar via website)

De opleiding bestaat uit 150 contacturen verdeeld over
22 lesdagen gedurende één academiejaar. De lessen gaan 
telkens door op maandag en dinsdag om de 14 dagen bui-
ten schoolvakanties. Start lessen begin oktober.
Minimum 5 uren per dag worden de cursisten begeleid 
door docenten via theoretische voordrachten, praktijkge-
richte werkcolleges en vaardigheidstraining. Per dag wordt 
2u30 gereserveerd voor individueel opzoekingswerk. Er 
worden 350 uren voorzien voor zelfstudie.

Na de lesperiode wordt er door de cursisten een paper 
voorgesteld waardoor een duidelijk bewijs wordt geleverd 
dat nieuwe inzichten en ideeën i.v.m. borstvoeding kunnen 
opgezocht worden en verwerkt voor de praktijk.

Na het theoretisch gedeelte volgt er een stage van 150 uren. 

Evaluatie

Module Lactatiekunde basis wordt in december afgerond 
met een schriftelijke toets. De Module Lactatiekundige 
verdieping wordt in juni afgerond met een mondeling en 
schriftelijk examen. De stage-ervaringen worden verwerkt 
in een stageverslag. De module wetenschappelijke litera-
tuurstudie en praktijkimplementatie wordt afgesloten met 
een wetenschappelijke paper.

Deelname

Vooropleiding van vroedvrouw, verpleegkundige of arts 
met minimaal 2 jaar ervaring in de moeder-kind zorg.

De opleiding is geregistreerd als permanente vorming voor 
vroedvrouwen (Vlaanderen). 
De opleiding is geaccrediteerd door KNOV voor verloskun-
digen (Nederland). Accreditatie voor artsen is mogelijk. 
Opleidingscheques voor werknemers zijn mogelijk. 
Educatief verlof kan aangevraagd worden.

Waar

Katholieke Hogeschool Limburg
Departement Gezondheidszorg
Oude Luikerbaan 79
B-3500 Hasselt
011 28 82 60

Tarieven

De inschrijvingsprijs raadpleegbaar via website.

Inbegrepen in de prijs van de cursus zijn:
»» Lessen en begeleiding voornamelijk door lactatie
kundigen IBCLC1 en artsen
»» Cursusdocumenten voor alle cursisten  
(GEEN HANDBOEKEN)
»» Getuigschrift na een geslaagd examen, paper en stage
»» Bewijs van het volgen van de lessen nodig bij inschrijving 
voor het IBLCE2 examen.

Het IBLCE examen gaat door op de laatste maandag van 
juli.

1  International Board Certified Lactation Consultant 
2  International Board of Lactation Consultant examiners 


